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Sazetak

Na temelju donacije (Grant Number: 2020-4958) organizacije GLOBAL GREENGRANTS FUND | GLOBAL
GREENGRANTS FUND UK/EUROPE, Udruzenje Savjet za Zelenu gradnju iz Sarajeva je realizovalo projekt pod

nazivom Obnova pejzaZa za obnovu zajednice (RELAND).

U 2020. godini bosanskohercegovacko drustvo se medu mnogim drugim u svijetu naslo u situaciji pandemijske
krize. Pored direktnih gubitaka, lokalne zajednice su pogodene umanjenjem ili potpunim gubitkom prihoda.
Mnoga domacinstva trpe usljed ograni¢enog kretanja, nedostatka socijalizacije, nemoguénosti pruzanja
sigurnog prostora za boravak djece na otvorenom i drugo. Jedan od vidova odrZivosti stanovnistva u gradskim
uslovima, sa limitiranim zemljiSnim resursima za proizvodnju hrane jesu adaptirane i stvorene
multifunkcionalne povrsine koje lokalne zajednice mogu koristiti za ostvarenje potreba za kretanjem,
rekreacijom, odmorom, socijalizacijom i proizvodnjom zdravog voca i povrca sto djelomi¢no moze zadovoljiti

potrebe za svjezom hranom.

U smislu projekta RELAND potencijal odredenih gradskih i prigradskih prostora je prepoznat kao temelj
poboljsanja urbane odrzivosti; medutim, ovaj potencijal je zanemaren u prostornom planiranju i donosenju
odluka. Glavni cilj projekta RELAND jeste da ocijeni interes lokalne zajednice za bavljenjem urbanom
poljoprivredom i koristenjem objekata za proizvodnju hrane. Odnosno, kroz obnovu pejzaza i davanje sadrzaja
projekat nastoji da istrazi efikasnost predlozenih tehnika uspostave urbanih vrtova, funkcionalnosti i

iskoristivosti datih sadrzZaja.

Projekt RELAND je kroz realizovane aktivnosti nastojao obnoviti otvoreni prostor i prilagoditi namjeni
proizvodnje hrane u urbanim uslovima, a da se sacuva karakter blokovske zelene povrsine koja sluzi za
socijalizaciju i rekreaciju na otvorenom. Proizvodnja hrane u urbanim uslovima je ogranicena sa viSe stanovista,
medu kojima je Cistocéa prirodnih resursa (zrak, voda i tlo) na prvom mjestu. S tim u vezi, kroz ovaj projekt se u
otvoreni prostor ogranic¢enog pristupa unose vrtne gredice, sa kontrolisanim kvalitetom tla pogodne za
proizvodnju svi povrtnih kultura. Prostor se nalazi na rubu visoko urbanizovanog dijela grada. Koristenje i
odrzavanje prostora se shodno dogovoru sa lokalnom zajednicom ostavilo u zadatak lokalnoj zajednici. Interesi
lokalne zajednice su ispitani direktnim kontaktom sa stanarima, preko predstavnika stanara, a u anketiranju
stanarskog mnijenja su ucestvovali studenti ¢lanovi Asocijacije pejzaznih arhitekata u BiH. Takoder na temelju
prethodno obavljenih razgovora, intervjua i anketa sa ¢lanovima lokalne zajednice pripremljen je idejni
projekat koji ukljuCuje elemente rjeSenja u zadanom obuhvatu na podrucju opéine Centar na adresi Nahorevska

136, a koji je realiziran do konca 2021. godine.
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Projektni zadatak na lokaciji Nahorevska 136 a, b, c

1. Uvod u projektovanje

U mnogim gradovima Sirom svijeta bavljenje poljoprivrednom proizvodnjom je prekinuto, $to je povezano sa
Sirenjem gradova na prigradska poljoprivredna zemljista (Paul and Tonts, 2005; OSE, 2006). U drustvenom
smislu, urbani vrtovi su vrijedan resurs za socijalizaciju, obrazovanje, obuku, rekreaciju i, konac¢no, za kvalitet
Zivota (Bell, 1999). Otvoreni prostor kolektivnog stanovanja u Nahorevskoj 136 a, b, c ima vaznu ulogu i korist
za stanare, a veca funkcionalnost postojecih se osigurava kvalitetnim planiranjem, dizajnom prostora i
odrzavanjem. Urbani vrtovi, alomenti ili uopste zelene povrsine pogodne za proizvodnju hrane u gradovima su
aktuelna problematika u smislu ukupne odrzivosti gradova. Tako da s obzirom na poziciju zelenih povrsina
Nahorevske 136 koja gravitira suburbanoj zoni grada sa manjim stepenom urbanizacije i ve¢im zelenim
povrsinama planiranje urbane poljoprivrede odgovara. Urbana poljoprivredna proizvodnja podrazumijeva
mogucénost zadovoljena licnih potreba stanara za svjezim voc¢em i povréem u dijelu sezone, uz paralelno
zadovoljenje potreba za odmorom i socijalizacijom na otvorenom.

Glavni zadaci koji su rijeSeni kroz projekt su podizanje dva objekta za proizvodnju povréa, podizanje voénjaka i
uredenje okolne zelene povrsine. Objekti kakvi su podignute gredice se postavljaju u kontrolisan prostor, u
kakvom je mogude upravljati kvalitetom zemljista i sadnica. Uspostava voénjaka takoder vezana je za prostore
manjeg aero-zagadenja. Zajedno sa uspostavom objekata za urbano vrtlarstvo uredene su zelene povrsine kako

bi se postigla veéa funkcionalnost prostora za stanovnike na ovoj konkretnoj lokaciji (Slikal).

Slika 1. Pozicija zelenila uz zgradu kolektivnog stanovanja Nahorevska 136 a,b,c u matrici grada.



2. Zadatak projekta

Opsti cilj je obnova otvorenog prostora — pejzaza — za obnovu lokalne zajednice u ekoloskom, socioloSkom i
ekonomskom smislu. Otvoreni prostor nudi sadrzZaje za lokalnu zajednicu na zelenim povrSinama zgrada na

adresi Nahorevska 136a, 136b, 136c¢ (dalje u tekstu “Nahorevska”).

Zadaci projekta su:

-ispitivanje zainteresovanosti lokalne zajednice za urbano vrtlarstvo,

-ukljucivanje lokalne zajednice u proces projektovanja,

-izrada projektne dokumentacije i traZzenje ponuda za realizaciju projekta (po principu ukljuéivanja mailih
poduzetnika),

-pilot projekt urbanog vrta — prva faza realizacije.

3. Predprojektna analiza objekta

Opste karakteristike

Povrsina predvidena za urbani vrt na lokaciji Nahorevska 136a, 136b, 136¢ na teritoriji op¢ine Centar.

Smjestena je izmedu ulica Nahorevska na istoku, Midhata Kari¢a Midketa na zapadu i u blizini je Pionirske

doline. Prostor je ograden ogradom i pristup je ogranic¢en na stanovnike zgrada na lokaciji. Prostoru se pristupa

protupozarnim putem i kroz objekte (kroz garaze).

Analiza prirodnih karakteristika

Klimatske karakteristike odgovaraju Sarajevskoj kotlini. Prirodnu vegetaciju ¢ine Sume hrasta luZznjaka (Quercus

robur) i obi¢nog graba (Carpinus betulus), te kitnjaka (Quercus petrea) i obicnog graba.

Analiza postojecih uslova i stanje zelenila

Zelena povrsina od oko 700m? u Nahorevskoj predstavlja zatravljenu povrsinu sa nekoliko maldih stabala voéki

slabog kvaliteta. Na sredi$njem dijelu povrsine na oko 70m? nalazi se ispod povrsine betonski put preko koga je

navucen tanak sloj zemlje za podizanje travnjaka (Slika 2). Pogodne povrsine za sadnju stabala su prostor oko 3

m uz betonsku ogradu sa juzne strane, te oko 4 m uz sjeverni rub zelene povrsine.



Slika 2. Izgled povrsine koja se ureduje



Analiza mnijenja stanara u Nahorevskoj

U realizaciju projekta, dajuéi prijedloge i savjete direktno su se ukljucili sljededi stanari Ermin Panjeta, Minela

Isakovié i Ajla Mehmedovic.

Pozdrav ekipa, Emiri posebno, naravno da se znamo ‘=

Meni se na prvu cini da na slici a ni na planu nisu
sadnice koje smo zasadili prije manje od 2 mj

| onako bez udubljivanja nipoto ne bih isla na stazu
pokrivenu piljevinom ili sliénim

Krupna rizla kao na slici koju ¢u poslati je OK al da se
dobro nabije i da ima neka vrsta ivicnjaka

Jako je bitno da sveukupni dojam ostane urban &ist
uredan i mininalisticki

Inace necemo dobiti podriku vec kritike komsija a djeca
kojih ima puno i cesto su tu ¢e stalno pravit nered i L 4
raznijeti to sve

Slika 3. Misljenje Ajle Mehmedovi¢
Vezano za misljenje stanarske Ajle Mehmedovi¢, povrtne gredice su postavljene na prethodno obradenu
povrsinu, pokrivenu geotekstilom i sitnim kamenom. Umjesto Cetiri manje povrtne gredice napravljene su dvije

vece gredice.

Vezano za misljenje stanarke Minele Isakovic¢:

“Dobar dan dragi predstavnici Struke. Pogledala sam Viber poruku sa projektnim prijedlogom za uredjenje
parcele izmedju igralista i Nahorevske. Vidjela sam da projektni prijedlog/nacrt nije uzeo u obzir vec postojece
sadnice na ovoj lokaciji. Bilo bi korisno ukoliko predstavnici ovog projekta mogu provjeriti kompatibilnost novih
(planiranih) sadnica sa vec postojecim. Da li postoji mogucnost nabavke barem jednog malog plastenika
(zatvorene drvene kutije) u kojoj bi se vec u ranom proljecu mogle saditi biljke/povrce? Lijep pozdrav, Minela”, u
projektu smo nastojali sacuvati i presaditi postojeée voce. Takoder smo napravili krov za svaku povrtnu gredicu

kako bi iste mogle sluZiti kao tople lijehe ili mali plastenici za svjeZe povrée u ranim proljetnim mjesecima.

Asocijacija pejzaznih arhitekata u sklopu projekta ReLand imala je zadatak obaviti anketiranje stanara u vidu

poboljSanja i dopune datog projekta. Anketiranje je obavljeno dana 02.11.2021.godine u ulici Nahorevska 136.



u Sarajevu. Prisutni stanari su predloZili ideje o izmjeni i dopuni projekta, shodno tome duzni smo dati strucan

odgovor na njihove ideje o izmjenama.

Zahtjevi o izmeni projekta od strane stanara su bili sljededi:

1. Postavka Sadrvana

2. Sadnja drveta breze kao dekorativne vrste

3. Podizanje ograde sa svrhom separacije djecijeg igralista i zelene povrsine
4. Staza za prilaz na zelenu povrsinu

5. Postavka prenosivog sanduka namjenjenog za kompostiranje

ObrazloZenja na podnesene zahtjeve su sljedeca:

1. Zahtjev nije udovoljen.
ObrazloZenje: Postavka Sadrvana ne odgovara lokalitetu, namjeni i izgledu datog prostora.

Prijedlog: Postavka klupa sa stolovima koji bi se estetski uklopili datom lokalitetu.

2. Zahtjev udovoljen.
ObrazloZenje: Birane su sadnice koje se estetski uklapaju u dati prostor, te ne prave veliku sjenu.

3. Zahtjev nije udovoljen.
Prijedlog: Podizanje Zive ograde vrste Ligustrum vulgare (Kalina) bi bilo korisno, sa preporukom da se vrsi

redovno odrZavanje ovakve vrste ograde. Nedovoljna novcana sredstva na raspolaganju.

4. Zahtjev nije udovoljen.
ObrazloZenje: Pristupni put na zelenu povrsinu predstavlja protupoZarni put. Takoder na tom mjestu se

nalaze instalacije gasa, izgradnja nije dozvoljena.

5. Zahtjev nije udovoljen.
ObrazloZenje: Ne odgovara zadatku projekta. Ovaj zahtjev je realizovan u okviru drugog projekta.

4. Koncepcijsko rjesenje

Dizajn zelene povrsine kolektivnog stanovanja predstavlja povezivanje funkcija. RijeSen je centralnom
organskom linijom kretanja. Linija je staza koja povezuje pozicije vo¢njaka, poziciju povrtnih gredica, sa
mjestima za sjedenje uz postaljena stable na juznom zidu, nastavlja do djecijeg igraliSta. Centralni plato je
povrsina na kojoj se nalaze povrtne gredice. Planirane drvenste svojte su odabrane da omoguce viSe i manje
zasjenjene povrsine. Klupe za sjedenje se mogu postaviti u blizini povrtnih gredica ili uz juzni zid (vidi graficki

prilog 1-LIST2).



5. Tehnicki opis novoprojektovanog stanja

Tehnicki uslovi izvodenja

Drvece i grmlje

Sadnja drveca i grmlja treba da se obavi nakon zavrSetka sa zemljanim radovima najbolje u jesen. Za sadnju
drveda treba prethodno iskopati jame veli¢ine 0,6x0,6x0,6m, a za grmlje 0,4x0,4x0,4 m sa zamjenom 50 %
iskopane zemlje novom plodnom zemljom, uz nabavku i unos 2 kg/kom dubriva od glista ili zgorjelog stajnjaka i
0,03 min. dubriva. Drvede treba pricvrstiti uz drvene koceve s gurtnom. Nakon sadnje obilno zalijevati i
prihraniti mineralnim dubrivom. Svo drvece i grmlje bi trebalo orezati, na nacin da se najprije odstrane suhe,

ostecene grane, sve grane koje se ukrstaju, te da se unutrasnjost grma ili kro$nje prorijedi.

Prenos drvenastih sadnica voéa

Drvenaste sadnice voca se presaduju u jesen nakon Sto sa njih odpadne list. Sadnice se Siroko odkpaju i
prenose sa grumenom zemlje na novu lokaciju na kojoj je prethodno iskopana rupa dimenzija 0,4x0,4x0,4 m.
Nakon presadnje neophodno je kontinuirano njegovati stable. Svako stablo se u¢vr$cuje sa minimalno dvije

letve.

Puzavice uz ogradu u juznom dijelu
Puzavice predvidene za sadnju uz ogradu na juznom dijelu sade se na razmak od 1 m. Za sadnju je potrebno

izvrsiti sve prethodne radnje pripreme zemlje.

Travnjak

Povrsinski sloj tla treba biti obraden rotofrezom do 20 cm dubine, travu je najbolje sijati sa travnom smjesom
za parkove (sa travnim vrstama za sjenu), podubrena stajskim zrelim dubrivom 10 kg m-2 i mineralnim dub. 0,1
kg m-2 povrsine. Sjetvu trave najbolje je obaviti u jesen, ali prije mrazeva u koli¢ini 0,05 kg m-2. Nakon sjetve
pristupa se zatrpavanju, valjanju, zalijevanju i odrzavanje travnjaka do prve kosnje. Nakon $to trava izraste do

10iili 15 cm visine treba je prikratiti za 3 cm. Kasnije se moze i viSe prikracivati.

Sadnja perena, lukovica

Sadnja lukovica narcisa treba se obaviti u jesen, a nakon toga isti mogu ostati u zemlji bez ponovnog vadenja.
Jedino bi povremeno, svakih 3-5 godina izvrsiti razdvajanje lukovica. Nakon Sto se zavrsi cvjetanje listove treba
ostaviti jos oko mjesec dana, a zatim povrsine kositi zajedno s ostatkom travnjaka. Perene se sade na
udaljenost od 50 do 100 cm. Perene su predvidene u prostoru rozarija i kolumbarija. Lukovice narcisa se mogu

saditi po grobnim poljima.



6. Predmjer

Predjer radova je prikazan u Tabeli 1.

Tabela 1.

R.B. | Opis radova Jedinica mjere | Koli¢ina Jedini¢na cijena (KM) | Ukupno
1. | Gradevinsko-zanatski radovi
Izrada drvenih gredica od drvene
grede 10x10 cm, duzine 2.5m, Sirine
1m. Zastita drveta staljivanjem
1.1 | povrsine. Sastavljanje na lokaciji. kom. 4
Ugradena mreZa na dnu gredica za
zastitu od Stetnika. Postavljeni
nosaci za lu¢ne nosace najlona.
Skidanje povrsinskog sloja trave,
1.2 | usjecanje travnjaka za postavku m?2 58
staza.
1.3 | Nabijanje podloge za postavku staza m2 58
14 Nasipanj? podloge sa slojem Sljunka m2 58
granulacije
15 Izrada ceIiFnih rubnika dimenzija ?? m 245
Sa ugradnjom
1.6 | Postavka geotekstila m2 58
17 Za5|panjg_ staza pijeskom m2 58
granulacije?
Skidanje povrsinskog sloja trave,
1.8 | usjecanje travnjaka za osnovu-plato m2 40
za drvene gredice
1.9 | Nabijanje podloge za postavku staza m2 40
1.10 Nasipanj.e.z podloge sa slojem Sljunka m2 40
granulacije
1.11 Izrada ceIiFnih rubnika dimenzija ?? m 35
Sa ugradnjom
1.12 | Postavka geotekstila m2 40
113 Za5|pan1§‘ staza pijeskom m 40
granulacije?
2. .. .
Zemljani radovi
21 Dovozi planiran.J}e plodne zemlje? m3 4
humus na lokaciji za drvene gredice
Dovoz i planiranje plodne zemlje- m3 4

humus na slobodnim povrsinama

Sadnja sadnog materijala




Tabela 1.

R.B. | Opis radova Jedinica mjere | Kolicina Jedini¢na cijena (KM) | Ukupno
Nabavka, transport na lokaciju i
31 | ugradnja stabla3ica Sorbus kom. 8 40 320.00
aucuparia, ugradnja sa 3 sStafle
Nabavka, transport na lokaciju i
3.2 | ugradnja stablaSica Picea omorika, m 5 60 300.00
ugradnja sa 3 stafle
Nabavka, transport na lokaciju i
3.3 | sadnja brsljana (Hedera helix, tipska) | kom. 20 10 200.00
duz ograde.
Nabavka, transport na lokaciju i
3.4 | sadnja brsljana (Parthenocissus sp, kom. 20 10 200.00
tipska) duz ograde.
Nabavka, transport na lokaciju i
2.7 | sadnja vockarica, zastita stabla, kom. 10 10 100.00
ugradnja sa Staflom
2.8 Naba.vka, transport na lokaciju i kom. 20 10 200.00
sadnja perena - ukrasne trave.
1320.00
4. | Sanacija travnjaka
4.1. | Sanacija postojeceg travnjaka m?2 500 2 1000.00
1000.00
UKUPNO

7. Kratak pegled mjera njege planiranog i postojeceg zelenila

1. Drvede

Mlada stabla treba zalijevati u periodima intenzivne suse. Orezivanje se treba obavljati svake godine u toku

prvih 10 god. nakon sadnje u periodu mirovanja vegetacije (jesen ili rano proljece), po principu da se sa stabla

odstrane sve suhe i oStecene grane. Nivo kroSnje se moze podizati do Zeljene visine, a unutrasnjost kro$nje

prorjedivati. Nakon perioda od 10 godina, orezivanje drveca se obavlja jedino u slucaju lomova, osteéenja ili

napada Stetnika, od. patogenih oboljenja.

Stabla koja se nalaze u blizini saobracajnica trebaju imati krosnju iznad 2.5 m, a drvece koje se nalazi u

sredisnjem dijelu parka treba da razvije prirodne i nize grane.

Poseban oprez nalaze orezivanje magnolija. Orezivanje magnolija obavlja se isklju¢ivo nakon cvjetanja.

Orezivanje se obavlja vrtnim makazama.

Za ostala stabla orezivanje drveéa se obavlja sa malim motornim pilama i vrtnim makazama za drvece, ovisno o

debljini grane. Grane koje su deblje od 5 cm u precniku treba premazivati zastitnim sredstvima, narocito kada

je rije€¢ o mekim liséarima.
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Ukoliko se stabla iskrive treba ih ispravljati, po potrebi zamijeniti stafle i dotezati gurtne.

Prilikom kosnje trave treba narocito voditi racuna da se drvece ne oStecuje kosilicama u pridanku debla.
Najbolje bi bilo postaviti zastitu ili malcirati povrSinu oko stabla.

Presadenom drvecu treba im posvetiti posebnu njegu. Najbitnije mjere njege su redovno zalijevanje i dubrenje
dok se stabla ne prime. Sva stabla koja se ne prime nakon presadnje trebaju biti izvadena, a njihova mjesta

zatravljena.

2. Grmlje

Grmlje u prvoj godini nakon sadnje trebalo bi ¢esce zalijevati, a kasnije se zalijevanje obavlja samo u toku
intenzivnih i dugotrajnih susa. Okopavanje grmlja na zelenim povrsinama treba obavljati dva puta godisnje u
cilju poboljsanja vodno-zra¢ne dinamike tla i ukupne plodnosti. U toku okopavanja obavlja se i plijevljenje

korova i prihrana mineralnim i organskim dubrivima. Pri tome bi bilo dobro obaviti i malciranje povrsine tla.

Oblikovanje grmova treba izvoditi tako da se obezbijedi razvoj prirodnog habitusa. Ni u kom slucaju grmove ne
bi trebalo orezivati u pravilne geometrijske forme. Grmlje treba Cistiti od starih, ostecenih i precvjetalih grana.
Izuzev Zive ograde i nekog zimzelenog grmlja, koji se mogu orezivati motornim uredajima, preporucuje se
orezivanje vrtnim makazama. Grmovi lovorvisnje oko spomenika takoder se mogu masinski orezivati mada ni
tada ne bi trebalo teziti pravim linijama. Ove grmove trebalo bi odrzavati na visini od oko 50 cm. Prihranjivanje

mineralnim i organiskim dubrivima bilo bi poZeljno barem jednom godis$nje.

3. Travnjak

OdrZavanje travnjaka podrazumjeva redovnu koS$nju. Zavisno od godiSnjeg doba i vremenskih uslova travnjak
treba kositi svakih 10 ili vise dana. U proljece i jesen uslovi za bujan rast su veoma povoljni i trava brzo izrasta.
U tom periodu treba cesto kositi. Visina travnjaka uslovljena je njegovom namjenom. Naucnici su utvrdili da
travnjaci koji se nize kose trebaju vecu koli¢inu vode i herbicida, a deSava se i to da na njima cesce izrastaju
korovi. Zato se predlaZe da travnjak treba prikracivati za jednu treéinu. Drugim rije¢ima najbolje bi bilo da se
travnjak odrzava na 7 do maksimalno 10 cm.

Travnjak ne treba kositi ukoliko je mokar, jer se na taj nacin potice suzbijanje tla i umanjuje aeracija.
Upotreba dubriva stimulira rast trave, medutim prilikom odabira gnojiva, koli¢ine i vrste treba konsultovati
strucnjake. Herbicidi i druga zastitna sredstva se smiju koristiti iskljucivo prema preporuci stru¢njaka iz date

oblasti.
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8. Graficki prilozi
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PROJEKAT UREDENJA DVORISTA
IDEJNI PROJEKAT HORTIKULTURE U NAHOREVSKOJ 136
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PROJEKAT UREDENJA DVORISTA.....
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a-Miscantus sp.
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FAZA: HORTIKULTURA

SADRZAJ: DETALJI
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Imperata sp.
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-DETALJI-

PRESJEK B-B
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9. Prikaz uredenja povrsine

Nakon pronalaska izvrsilaca usloga na uredenju i izgradnji povrtnih gredica, prilazemo sljedeée fotografije kao

dokaz realizovanih aktivnosti.

PROJEKAT UREDENJA DVORISTA

PROJEKAT UREDENJA DVORISTA.

Slika 4. Informacija o projektu za stanare.
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Slika 5. Hortikulturno uredenje
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Slika 6. Grada za drvene povrtne gredice, zasStita spaljivanjem.
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Slika 7. Povrtne gredice
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